NOMBRE DE LA EXPERIENCIA

ACCESO SIN FRONTERAS
FUNDACION ORIENTAME

2 OBJETIVOS DE LA INTERVENCION:

Fortalecer capacidades de la poblacion migrante venezolana y comunidades
de acogida frente a derechos de salud sexual y reproductiva en Barranquilla,
Bogota, Bucaramanga, Cali, Cartagena, Cucuta, Maicao, Medellin, Santa Marta y Riohacha.

RESULTADOS SIGNIFICATIVOS

profesionales de la salud a nivel profesionales en jornada de
nacional capacitados en curso virtual. entrenamiento practico.

“Aprendi que hay que disminuir las barreras El proyecto aporto informacion clara y

de acceso al maximo y brindar atencion con pertinente en el marco de 1os derecbos,
enfoque diferencial” que permite la verdadera apropiacion del

conocimiento en pro de la constitucion del

Profesional de salud de Bogota. tejido social”.

lideres y representantes de organizaciones de base comunitaria (OBC)
fortalecidas y formadas en derechos sexuales y reproductivos, transformacion
de imaginarios y desarrollo de procesos de sensibilizacion en la comunidad.
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6 DESAFIOS DEL CONTEXTO ABORDADOS DURANTE LA
IMPLEMENTACION DE LAS ACTIVIDADES

* Muchas personas de la comunidad migrante viven en distintas zonas periféricas en los
territorios y se encontraban con dificultades para llegar a los espacios de capacitacién y
sensibilizacion, por lo que fue esencial el apoyo de transporte para que
accedieran a las actividades del proyecto.

* En algunos territorios se evidenci6 falta de cohesion entre referentes
institucionales, lo que generé que el alcance de las convocatorias no se
alcanzara o que las metras propuestas se alcanzaran con dificultad.

ESTRATEGIAS PARA FAVORECER LA CONTINUIDAD DE
LOS RESULTADOS A LO LARGO DEL TIEMPO.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional en la activacion de las rutas de
remision de los servicios de salud sexual y reproductiva para la poblaciéon
migrante es esencial. A través del proyecto y en el espacio de intercambio de
experiencias con actores clave se instd a continuar con la comunicacion para fortalecer el
acceso a servicios.

Fomentar la actualizacion constante y peridodica de los profesionales de salud
en la atencion de servicios sexuales y reproductivos, incluyendo el reconocimiento
de barreras de acceso, coOmo ser garantes de derechos y brindar servicios de calidad con
humanizacién y enfoque de derechos, de genero y diferencial.
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La conformacion y el fortalecimiento de redes con referentes y OBC de

ciudades son esenciales para llegar a las comunidades y poblacion objetivo, permitiendo la

sostenibilidad de la iniciativa en los territorios.

Es clave reconocer las necesidades y particularidades especificas relacionadas
con salud sexual y reproductiva en cada territorio, para adaptar las metodologias

y encontrar la manera ideal de transmitir los mensajes desde el propdsito principal.
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Integrante OBC Barranquilla.

3 METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

Aplicacion de modelo pedagégico social que permitio el reconocimiento de las
personas participantes como sujetos activos de aprendizaje, con capacidad de
construir conocimientos.

Se entrega una herramienta denominada la maleta pedagdgica “Laberinto de decisiones™ y el
rotafolio para orientar adecuadamente y romper los imaginarios y mitos entorno a la salud
sexual y reproductiva, y senalando la ruta de atencién en los servicios de salud de los |0
territorios priorizados.

Curso en derechos sexuales y reproductivos de 60 horas y entrenamiento
practico dirigido a médico y enfermeras

Se utilizd la pedagogia experiencial que le permite al talento humano en salud involucrarse
en su experiencia de aprendizaje (observar, probar, analizar y participar) para integrar los
nuevos conocimientos en la prestacion de servicios con calidad.

Estrategia de informacion, educacion y comunicacion (IEC) dirigida a personas
migrantes y comunidad de acogida entorno a derechos sexuales y reproductivos y
transformacion de imaginarios frente a los mismos.

FACTORES QUE FAVORECIERON LA IMPLEMENTACION

 Reconocer el contexto y los saberes propios de la comunidad permitieron que
las personas tuvieran buena disposicion y apertura para la identificacion y
transformacion de imaginarios entorno a la sexualidad y los derechos.

* Hacer uso de herramientas, como la maleta pedagoégica permitid que las
personas se sintieran con capacidades, confianza y medios para replicar lo aprendido con
sus comunidades.

e Desarrollar espacios de intercambio entre profesionales de la salud, OBC y
entidades territoriales facilitd el reconocimiento de las rutas de atencion a los
servicios de salud sexual y reproductiva, las barreras y la necesidad de continuar estos
espacios de capacitacion, sensibilizacion con la comunidad y oportunidades de acceso a
los servicios.

7 CONTRIBUCI'ONES A LA EQUIDAD, CALIDAD Y/U
OPTIMIZACION DE RECURSOS AL SISTEMA DE SALUD
PARA LA INCLUSION DE POBLACION MIGRANTE, DE
ACOGIDA Y RETORNADA.

Formacion a profesionales de la salud en derechos sexuales y reproductivos, incluyendo
asesoria con un enfoque de derechos, de género y diferencial.

Fortalecimiento de organizaciones de base comunitaria en los territorios por
medio de educacion y herramientas para la promocion de derechos sexuales y reproductivos
en sus comunidades.

“Ahora tenemos la posibilidad de hacer replicas con nuestra
comunidad” Integrante de OBC, Medellin

Sensibilizacion a las comunidades de los territorios para el reconocimiento de los
derechos sexuales y reproductivos y la transformacion de imaginarios sociales, evitando
barreras para el acceso. .

HABILIDADES O CAPACIDADES QUE REQUIRIERON
FORTALECIMIENTO PARA LA IMPLEMENTACION DE
LAS ACTIVIDADES

Fortalecimos la redaccion y documentacion de lecciones aprendidas,
como un medio que aporté a la mejora constante en el desarrollo del
proyecto.

APRENDIZAJES Y RECOMENDACIONES PARA COMPARTIR CON OTRAS ORGANIZACIONES

El fortalecimiento a las OBC debe ser complementario entre educacion,
procesos de aclaracién de valores, la formacion para la réplica en sus comunidades y la
entrega de herramientas. De esta forma se brinda motivacion y confianza en su capacidad
de generar una transformacion en sus territorios que sea sostenible a largo plazo.




